
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа по основам безопасностии защиты Родины(далее-ОБЗР)разработана на основе требованийк результатамосвоения программы основногообщегообразования,представленныхвФГОСООО,федеральнойрабочейпрограммевоспитания.
ПрограммаОБЗРпозволитучителюпостроитьосвоениесодержаниявлогикепоследовательногонарастанияфакторовопасностиотопасной ситуациидоЧС иразумноговзаимодействиячеловекас окружающейсредой,учестьпреемственностьприобретенияобучающимися знанийиформированияунихуменийинавыковвобластибезопасности жизнедеятельностиизащитыРодины.
ПрограммаОБЗРобеспечивает:
ясноепониманиеобучающимисясовременныхпроблембезопасностииформированиеуподрастающегопоколениябазовогоуровнякультуры безопасногоповедения;
прочное	усвоение	обучающимися	основныхключевыхпонятий,обеспечивающих	преемственность	изучения	основ	комплекснойбезопасностиличностинаследующемуровнеобразования;
возможностьвыработкиизакрепленияуобучающихсяуменийинавыков,необходимыхдляпоследующейжизни;
выработкупрактико-ориентированныхкомпетенций,соответствующихпотребностямсовременности;
реализациюоптимальногобалансамежпредметныхсвязейиихразумноевзаимодополнение,способствующееформированиюпрактическихуменийинавыков.
ЦельюизученияОБЗРнауровнеосновногообщегообразования является	формирование	у	обучающихся	готовности	к	выполнениюобязанностипозащитеОтечестваибазовогоуровнякультурыбезопасности жизнедеятельности	всоответствии	с	современнымипотребностямиличности,обществаигосударства,чтопредполагает:
способность	построения	модели	индивидуального	безопасногоповедениянаосновепониманиянеобходимостиведенияздоровогообраза жизни,причин,механизмоввозникновенияивозможныхпоследствийразличныхопасныхичрезвычайныхситуаций,знанийиуменийприменятьнеобходимыесредстваиприемырациональногоибезопасногоповедения приихпроявлении; 
сформированность	активной	жизненной	позиции,	осознанное пониманиезначимостиличногобезопасногоповедениявинтересахбезопасностиличности,обществаигосударства;
знаниеипониманиеролигосударстваиобществаврешениизадач обеспечениянациональнойбезопасностиизащитынаселенияотопасныхи чрезвычайныхситуацийприродного,техногенногои социальногохарактера.
Общеечислочасов,отведенныхдляизученияОБЗРв8–9классах, составляет68часов,по1часувнеделюзасчетобязательнойчастиучебногопланаосновногообщегообразования.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯУ ЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные	результаты	достигаются	в	единстве	учебной	и воспитательной деятельности соответствии с традиционными российскими социокультурнымии духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения. Способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции и личности и проявляются в индивидуальных социально значимых качествах, которые выражаются прежде всего в готовности обучающихся к саморазвитию, самостоятельности,	инициативе	и личностному самоопределению; осмысленному ведению здорового и безопасного образа жизниисоблюдениюправилэкологическогоповедения;кцеленаправленной социальнозначимойдеятельности;принятиювнутреннейпозицииличности какособогоценностногоотношенияксебе,кокружающимлюдямикжизнивцелом.
Личностныерезультаты,формируемыевходеизученияучебногопредмета	ОБЗР,	должны	отражать	готовность	обучающихсяруководствоваться    системойпозитивныхценностныхориентаций	ирасширениеопыта деятельностинаеёоснове.
ЛичностныерезультатыизученияОБЗРвключают: 1)патриотическоевоспитание:
осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродного языка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии; 
ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениям народа;
уважениексимволамгосударства,государственнымпраздникам,историческомуиприродномунаследиюипамятникам,традициямразныхнародов,проживающихвродной стране;
формированиечувствагордостизасвоюРодину,ответственногоотношенияквыполнению конституционного долга–защитеОтечества;
2)гражданскоевоспитание:
готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализацииегоправ,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей;
активноеучастиевжизнисемьи,организации,местногосообщества,родногокрая,страны;
неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации;
пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека; представлениеобосновныхправах,свободахиобязанностяхгражданина, социальных	нормах	и	правилах	межличностных	отношений	вполикультурномимногоконфессиональномобществе;
представлениеоспособахпротиводействиякоррупции;
готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениек взаимопониманиюивзаимопомощи,активноеучастиевсамоуправлениивобразовательнойорганизации;
готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтёрство,помощьлюдям,нуждающимсявней);
сформированностьактивнойжизненнойпозиции,уменийинавыковличногоучастиявобеспечениимербезопасностиличности,обществаигосударства;
пониманиеипризнаниеособойролигосударствавобеспечениигосударственнойимеждународнойбезопасности,обороны,осмыслениеролигосударстваиобществаврешениизадачизащитынаселенияотопасныхи чрезвычайныхситуацийприродного,техногенногоисоциальногохарактера;
знаниеипониманиеролигосударствавпротиводействииосновным вызовам	современности:	терроризму,	экстремизму,	незаконномураспространению	наркотических	средств,неприятие     любых	форм экстремизма,дискриминации,формированиеверотерпимости,уважительногоидоброжелательногоотношениякдругомучеловеку,егомнению,развитиеспособностикконструктивномудиалогусдругимилюдьми;
3)духовно-нравственноевоспитание: 
ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора;
готовностьоцениватьсвоёповедениеипоступки,атакжеповедениеипоступкидругихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсучётом осознанияпоследствийпоступков;
активноенеприятиеасоциальныхпоступков,свободаиответственностьличностивусловияхиндивидуальногоиобщественногопространства;
развитиеответственногоотношениякведениюздоровогообразажизни,исключающегоупотреблениенаркотиков,алкоголя,куренияинанесение иноговреда собственномуздоровьюиздоровьюокружающих;
формирование	личности	безопасного	типа,	осознанного	иответственногоотношениякличнойбезопасностиибезопасностидругихлюдей;
4)эстетическоевоспитание:
формирование	гармоничной	личности,	развитие	способностивоспринимать,ценитьи создаватьпрекрасноевповседневнойжизни;
пониманиевзаимозависимостисчастливогоюношестваибезопасноголичногоповедениявповседневнойжизни;
5)ценностинаучногопознания:
ориентация	в	деятельности	на	современную	систему	научныхпредставленийобосновныхзакономерностяхразвитиячеловека,природыиобщества,взаимосвязяхчеловекасприроднойи социальнойсредой;
овладениеосновныминавыкамиисследовательскойдеятельности,установканаосмыслениеопыта,наблюдений,поступковистремление совершенствоватьпутидостиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия;
формированиесовременнойнаучнойкартинымира,пониманиепричин,механизмоввозникновенияипоследствийраспространённыхвидовопасныхичрезвычайныхситуаций,которыемогутпроизойтивовремяпребываниявразличныхсредах(бытовыеусловия,дорожноедвижение,общественные местаисоциум,природа,коммуникационныесвязииканалы);
установканаосмыслениеопыта,наблюденийипоступков,овладение способностьюоцениватьипрогнозироватьнеблагоприятныефакторы обстановки	и	принимать	обоснованные	решения	в	опасных	или чрезвычайныхситуацияхсучётомреальныхусловийивозможностей;
6)физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия: 
пониманиеличностногосмыслаизученияучебногопредметаОБЗР,егозначениядлябезопаснойипродуктивнойжизнедеятельностичеловека,обществаигосударства;
осознаниеценностижизни;
ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправил, сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическая активность);
осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек(употребление алкоголя,наркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическогоипсихическогоздоровья;
соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповедениявИнтернет–среде;
способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимся социальным,информационнымиприроднымусловиям,втомчисле осмысливаясобственныйопытивыстраивая дальнейшиецели;
умениеприниматьсебяи другихлюдей,неосуждая;
умениеосознаватьэмоциональноесостояниесвоёидругихлюдей,уметьуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием;
сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуитакогожеправадругогочеловека;
7)трудовоевоспитание:
установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамках семьи,организации,населенногопункта,родногокрая)технологическойи социальнойнаправленности,способностьинициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакогорода деятельность;
интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода,втомчисленаосновепримененияизучаемогопредметногознания;
осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешнойпрофессиональной деятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого;
готовность адаптироватьсявпрофессиональной среде; уважениектрудуирезультатамтрудовой деятельности;
осознанный	выбор	и	построение	индивидуальной	траекторииобразованияижизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинтересовипотребностей;
укреплениеответственногоотношениякучёбе,способностиприменятьмерыисредстваиндивидуальнойзащиты,приёмырациональногоибезопасногоповедениявопасныхичрезвычайныхситуациях; 
овладениеумениямиоказыватьпервуюпомощьпострадавшимприпотересознания,остановкедыхания,наружныхкровотечениях,попаданииинородныхтелвверхниедыхательныепути,травмахразличныхобластейтела,ожогах,отморожениях,отравлениях;
установканаовладениезнаниямииумениямипредупрежденияопасныхичрезвычайныхситуацийвовремяпребываниявразличныхсредах(впомещении,наулице,наприроде,вобщественныхместахинамассовыхмероприятиях,прикоммуникации,привоздействиирисковкультурной среды);
8)экологическоевоспитание:
ориентациянаприменениезнанийизсоциальныхиестественныхнаукдлярешениязадачвобластиокружающейсреды,планированияпоступковиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды;
повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;активноенеприятие действий,приносящихвредокружающейсреде;
осознаниесвоейроликакгражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред;
готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности;
освоениеосновэкологическойкультуры,методовпроектирования собственной	безопасной	жизнедеятельности	с	учётом	природных,техногенныхи социальныхрисковнатерриториипроживания.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
ВрезультатеизученияОБЗРнауровнеосновногообщегообразованияуобучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебные действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивные универсальныеучебныедействия,совместная деятельность.
ПознавательныеуниверсальныеучебныедействияБазовыелогическиедействия:
выявлять	и	характеризовать	существенные	признаки	объектов(явлений);
устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядля обобщенияисравнения,критериипроводимого анализа;
с	учётом	предложенной	задачи	выявлять	закономерности	ипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях;
предлагать критерии длявыявлениязакономерностейипротиворечий; выявлятьдефицитинформации,данных,необходимыхдлярешения
поставленнойзадачи; 
выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; проводитьвыводысиспользованием дедуктивныхииндуктивныхумозаключений,умозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях;
самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучётом самостоятельновыделенныхкритериев).
Базовыеисследовательскиедействия:
формулироватьпроблемныевопросы,отражающиенесоответствие междурассматриваемыминаиболееблагоприятнымсостояниемобъекта (явления)повседневнойжизни;
обобщать,анализироватьиоцениватьполучаемуюинформацию,выдвигать	гипотезы,	аргументировать	свою	точку	зрения,	делатьобоснованныевыводыпорезультатамисследования;
проводить	(принимать	участие)	небольшое	самостоятельное исследование    заданного	объекта	(явления),	устанавливать	причинно-следственныесвязи;
прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийиихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,атакжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекстах.
Работасинформацией:
применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев;
выбирать,	анализировать,	систематизировать	и	интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления;
находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающие однуитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках;
самостоятельно	выбирать	оптимальную	форму	представления информацииииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграфикойиихкомбинациями;
оцениватьнадёжностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогическимработникомилисформулированнымсамостоятельно;
эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию;
овладение	системой	универсальных	познавательных	действийобеспечиваетсформированность когнитивныхнавыковобучающихся.
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия Общение: 
уверенновысказыватьсвоюточкузрениявустнойиписьменнойречи,выражатьэмоциивсоответствиисформатомицелямиобщения,определятьпредпосылки	возникновения	конфликтных	ситуаций	и	выстраиватьграмотноеобщение дляихсмягчения;
распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначение социальныхзнаковинамерениядругихлюдей,уважительно,вкорректнойформеформулировать своивзгляды;
сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций;
входеобщениязадаватьвопросыивыдаватьответыпосуществурешаемойучебнойзадачи,обнаруживатьразличиеисходствопозицийдругихучастниковдиалога;
публично	представлять	результаты	решения	учебной	задачи, самостоятельновыбиратьнаиболеецелесообразныйформатвыступленияиготовитьразличныепрезентационныематериалы.
РегулятивныеуниверсальныеучебныедействияСамоорганизация:
выявлятьпроблемныевопросы,требующиерешениявжизненныхиучебныхситуациях;
аргументированноопределятьоптимальныйвариантпринятиярешений, самостоятельносоставлятьалгоритм(частьалгоритма)ивыбиратьспособ решенияучебнойзадачисучётомсобственныхвозможностейиимеющихся ресурсов;
составлятьпландействий,находитьнеобходимыересурсыдляеговыполнения,принеобходимостикорректироватьпредложенныйалгоритм,братьответственностьзапринятоерешение.
Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект:
даватьоценкуситуации,предвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойзадачи,ивноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств;
объяснять	причины	достижения	(недостижения)	результатовдеятельности,даватьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации;
оценивать соответствиерезультатацелииусловиям;
управлятьсобственнымиэмоциямиинеподдаватьсяэмоциямдругихлюдей,выявлятьианализироватьихпричины;
ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения другогочеловека,регулировать способвыраженияэмоций; 
осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению,признаватьправонаошибкусвоюичужую;
бытьоткрытымсебеидругимлюдям,осознаватьневозможность контролявсеговокруг.
Совместная деятельность:
пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы прирешенииконкретнойучебнойзадачи;
планироватьорганизациюсовместнойдеятельности(распределятьролиипониматьсвоюроль,приниматьправилаучебноговзаимодействия,обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы,подчиняться,выделятьобщуюточкузрения,договариватьсяорезультатах);
определятьсвоидействияидействияпартнёра,которыепомогалиилизатруднялинахождениеобщегорешения,оцениватькачество своеговкладавобщийпродуктпозаданнымучастникамигруппыкритериям,разделять сферуответственностиипроявлятьготовностькпредоставлениюотчёта передгруппой.
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные	результаты	характеризуют	сформированность	уобучающихсяоснов культурыбезопасностиизащитыРодиныипроявляются в	способностипостроенияиследования	модели	индивидуальногобезопасногоповеденияиопытееёприменениявповседневнойжизни.
Приобретаемыйопытпроявляетсявпониманиисуществующихпроблем безопасностииусвоенииобучающимисяминимумаосновныхключевыхпонятий,которыевдальнейшембудутиспользоватьсябездополнительныхразъяснений,приобретениисистематизированныхзнанийосновкомплекснойбезопасностиличности,обществаигосударства,военнойподготовки,индивидуальнойсистемыздоровогообразажизни,антиэкстремистскогомышленияиантитеррористического	поведения,	овладениибазовымимедицинскимизнаниямиипрактическимиумениямибезопасногоповедениявповседневнойжизни.
Предметныерезультаты поОБЗРдолжныобеспечивать:
•	сформированность	представлений	о	значении	безопасного	иустойчивого	развития	для	государства,	общества,	личности; фундаментальныхценностяхипринципах,формирующихосновы российскогообщества,безопасностистраны,закрепленныхвКонституцииРоссийскойФедерации,правовыхосновахобеспечения национальной безопасности,угрозахмирногоивоенногохарактера;
•освоениезнанийомероприятияхпозащитенаселенияпри чрезвычайныхситуацияхприродного,техногенногоибиолого- 
социального	характера,	возникновении	военной	угрозы;формированиепредставленийоролигражданскойобороныиее истории;знаниепорядкадействийприсигнале«Вниманиевсем!»; знаниеобиндивидуальныхиколлективныхмерахзащитыисформированностьпредставленийопорядкеихприменения;
•	сформированностьчувствагордостизасвоюРодину,ответственногоотношенияквыполнениюконституционногодолга–защите Отечества;овладениезнаниямиобисториивозникновенияиразвитиявоеннойорганизациигосударства,функцииизадачи современныхВооруженныхсилРоссийскойФедерации,знаниеособенностейдобровольнойиобязательнойподготовкиквоенной службе;
•	сформированностьпредставленийоназначении,боевыхсвойствахиобщемустройствестрелковогооружия;
•	овладение	основными	положениями	общевоинских	уставовВооруженныхСилРоссийскойФедерациииумениеихприменятьпривыполненииобязанностейвоинскойслужбы;
•	сформированность	представлений	о	культуре	безопасности жизнедеятельности,понятиях«опасность»,«безопасность»,«риск»,знаниеуниверсальныхправилбезопасногоповедения,готовностьприменятьихнапрактике,используяосвоенныезнанияиумения,освоение	основпроектирования      собственнойбезопасной жизнедеятельностисучетомприродных,техногенныхисоциальныхрисков;
•	знаниеправилдорожногодвижения,пожарнойбезопасности,безопасногоповедениявбыту,транспорте,вобщественныхместах,наприродеиумениеприменятьихвповедении;
•	сформированность	представлений	о	порядке	действий	привозникновениичрезвычайныхситуацийвбыту,транспорте,вобщественных	местах,	на	природе;     умение     оцениватьипрогнозироватьнеблагоприятныефакторыобстановкииприниматьобоснованныерешениявопасныхичрезвычайныхситуациях,с учетомреальныхусловийивозможностей;
•	освоениеосновмедицинскихзнанийивладениеумениямиоказыватьпервуюпомощьпострадавшимприпотересознания,остановке дыхания,наружныхкровотечениях,попаданииинородныхтелвверхниедыхательныепути,травмахразличныхобластейтела,ожогах,отморожениях,отравлениях;сформированностьсоциальноответственногоотношениякведениюздоровогообразажизни, 
исключающегоупотреблениенаркотиков,алкоголя,куренияинанесения	иного	вреда	собственному	здоровью	и	здоровьюокружающих;
•	сформированностьпредставленийоправилахбезопасногоповедения всоциуме,овладениезнаниямиобопасныхпроявленияхконфликтов,манипулятивном	поведении,	умения	распознавать	опасные проявленияи формированиеготовностиимпротиводействовать;
•	сформированность	представлений	об	информационных	и компьютерныхугрозах,опасныхявленияхвИнтернете,знанияоправилахбезопасногоповедениявинформационномпространствеиготовностьприменятьихнапрактике;
•	освоениезнанийобосновахобщественно-государственнойсистемы противодействияэкстремизмуитерроризму;сформированностьпредставлений	об	опасности	вовлечения	в	деструктивную,экстремистскуюитеррористическую	деятельность,	умение распознаватьопасностивовлечения;знанияправилбезопасногоповеденияприугрозеиливслучаетеррористическогоакта;
•	сформированностьактивнойжизненнойпозиции,уменийинавыковличногоучастиявобеспечениимербезопасностиличности,обществаигосударства;
•	пониманиеролигосударствавобеспечениигосударственнойимеждународной	безопасности,	обороны,	в	противодействииосновным	вызовам	современности:	терроризму,	экстремизму,незаконномураспространениюнаркотическихсредств.
ДостижениерезультатовосвоенияпрограммыОБЗРобеспечивается посредствомдостиженияпредметныхрезультатовосвоениямодулейОБЗР
